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Resumo: Foram comparados cées adultos e idosos em relaco a composicdo corporal, digestibilidade de nutrientes, balanco
de nitrogénio (BN), energia para manter o peso corpora constante (EPCC), excrecdo renal de 3-metilhistidina (3-MTH) e
respostas pos-prandiais de glicose e insulina. Dez cées adultos e 10 idosos foram distribuidos em 4 quadrados |atinos com 5
cdes em cada. Apds 12d de adaptacdo, foi realizada coleta total de fezes e urina por 7d, seguido por 4d de avaliacdo das
respostas pés-prandiais. No dia 28, foi aplicado deutério para avaliagdo da composicéo corporal. Os dados foram submetidos
aandlise de variancia no delineamento quadrado latino, com tratamentos em esquema fatorial (2 idades x 5 dietas). Apenas 0s
efeitos daidade foram apresentados. A digestibilidade dos nutrientes, BN, producéo de urinae 3-MTH ndo diferiram entre as
idades. Cées idosos apresentaram menor massa magra (MM) e maior massa gorda (P<0,05) com tendéncia a menor EPCC
(P=0,0523). A glicose basal foi maior para cdes adultos e os pardmetros de insulina maiores nos idosos (P<0,05),
caracterizando menor sensibilidade a insulina. Concluiu-se que c&es idosos apresentam alteracdes fisiol 6gicas importantes,
incluindo menor MM, EPCC e maior secrecdo de insulina para controlar os niveis de glicose sanguineos.
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OLD AND ADULT DOGSDIFFER IN BODY COMPOSITION, ENERGY EXPENDITURE
AND INSULIN SECRETION

Abstract: Adult and elderly dogs were compared regarding body composition, nutrient digestibility, nitrogen balance (NB),
energy to maintain constant body weight (EIBW), renal excretion of 3-methylhistidine (3-MTH) and postprandial responses
of glucose and insulin. Ten adult and 10 elderly dogs were distributed in 4 Latin squares with 5 dogs each. After 12 days of
adaptation, total collection of feces and urine was performed for 7 days, followed by 4 days of postprandial responses
evauation. On day 28, deuterium was inoculated to measure body composition. The data were submitted to variance analysis
in a Latin square design, with treatmentsin afactorial arrangement (2 ages x 5 diets). Only the effects of age were presented.
The digestibility of nutrients, NB, urine production and 3-MTH did not differ between ages. Elderly dogs had lower lean
mass (LM) and higher fat mass (P <0.05) with atendency of reduced EIBW (P = 0.0523). Basal glucose was higher for adult
dogs (P <0.05), and insulin parameters were higher in elderly (P <0.05), characterizing less sensitivity to insulin. It was
concluded that elderly dogs have important physiological changes, including lower LM, EIBW and higher insulin secretion to
control blood glucose levels.
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Introducédo: As alteraces metabolicas em cées idosos podem incluir menor sensibilidade ainsulina e redugdo da MM com
aumento proporcional da massa gorda (MG), resultando em sarcopenia (Hutchinson et a., 2012). A compreensdo dessas
alteragbes metabdlicas pode auxiliar no desenvolvimento de ferramentas para minimiza-las, podendo favorecer o processo de
envelhecimento com satide. O objetivo do presente estudo foi comparar caes adultos e idosos quanto a composicéo corporal,
digestibilidade de nutrientes, balango de nitrogénio, energia para manter o peso corporal constante (EPCC), renovacéo de
proteinas através da excrecdo renal de 3-metil-histidina (3-MTH) e respostas pés-prandiais de glicose e insulina.

Material e Métodos. O delineamento experimental do estudo foi o quadrado latino (protocolo de aprovagéo 004824/17),
com tratamentos organizados em esquema fatorial (2 idades x 5 dietas). As dietas foram formuladas a base de milho, arroz,
farinha de visceras de aves e derivados de proteina animal para apresentarem proteina moderada e composicéo quimica
semelhante (16,3 + 0,28 de proteina bruta). Foram utilizados 20 cées, 10 adultos (2,2+1,0 anos) e 10 idosos (12,9+1,6 anos).
Apbs 12d de adaptacéo, foi realizada coleta total de fezes e urina por 7 dias (AAFCO, 2013). A ingestdo de alimentos, e
producdo de fezes e urina foram quantificadas para determinar a digestibilidade de nutrientes e energia, EPCC, excregdo renal
de creatinina (ERC) e 3-MTH. A respostas pés-prandiais de glicose e insulina foram realizadas durante 4d (20 a 23). No dia
28, amostras de sangue foram coletadas antes e apos 2h da aplicacdo de deutério para mensurar a composicéo corpora (Pace;
Rathbun,1945). A EPCC foi calculada com base em 28 dias de ingestéo alimentar e avaliacfes semanais de peso corporal. Os
dados foram submetidos a andlise de variéncia em delineamento em quadrado latino, com os tratamentos organizados em
esquema fatorial (2 idades x 5 dietas). Ndo houve efeito da dieta ou interacéo dieta x idade (P> 0,05), portanto foram
apresentados apenas os efeitos verificados paraidade (P <0,05).

Resultado e Discussio: Os coeficientes de digestibilidade aparente dos nutrientes, BN, producdo de urina e excrecdo rena de
3-MTH foram semelhantes entre as idades (P>0,05). O peso corporal e o escore de condi¢éo corporal dos cées ndo diferiram
nas avaliagtes basal e final (P> 0,05). Os cées idosos apresentaram menor quantidade de MM e maior de MG (P=0,013). A
ERC foi menor em cées idosos (P <0,001), explicada pelo processo de sarcopenia (Walser M.,1987; Hutchinson et al., 2012).
A EPCC tendeu a ser maior em cées adultos versus idosos (P=0,052), conforme observado anteriormente (Kienzle;



Rainbird,1991). A glicose basal foi maior para cées adultos (P=0,002). Foi verificada tendéncia de maiores picos de glicose
(glicose maxima; P=0,054) e &rea abaixo da curva (AAC; P=0,079) em caes idosos. Os valores basais, médios e maximos de
insulina foram maiores para caes idosos, bem como a AAC de insulina (P <0,01), caracterizando menor sensibilidade a
insulina nesses animais (Ribeiro et a., 2019).

Tabela 1. Composi¢do corporal, ingestdo de energia para manter o peso

corporal constante, excrecao renal de creatinina e 3-metil-histidina e respostas

pos-prandiais a glicose e insulina de caes adultos e idosos
Idade’

Parametros EPM? P-valor
Adultos Idosos
Ingestao de MS (g/kg/dia) 16,6+0,64 14,6+0,63 1,004 0,0123
EPCC (kcal/kg®7) 132+5,0 120+5,0 1,008 0,0523
Volume de urina (mL/kg/dia) 23,1£3,63 32,2+3.67 1,006 0,0789
3-Metilhistidina (mg/kg/dia) 1,13+0,08 1,07+0,10 1,007 0,6466
ERC (mg/kg/dia) 269457 20,7+3.,8 1,005 0,0002
Glicose basal (mg/dL) 825+50 79,5453 1,005 0,0024
Glicose maxima (mg/dL) 98,6+2,12 104+213 0,984 0,0544
AAC de glicose (mg/dL/h) 800x16,7 833%16,8 1,003 0,0792
Insulina basal (pmol/L) 40,2+2,31 51,7¢365 1,005 0,0101
Insulina média (pmol/L) 147£14,0 209+14,9 0,989 0,0029
Insulina maxima (pmol/L) 3312125  427+125 1,005 0,0211
AAC de insulina (pmol/L/h) 1548+252 2440+266 0,948 0,0167
Peso corporal (kg) 11,940,35 13,4+0,35 1,007 0,0035
Escore de condigéo corporal? 5,10£0,34 5,81x0,34 1,007 0,1452
Agua corporal total (%) 57.2+1,07 53,5+1,07 1,007 0,0133
Massa gorda (%) 219+146 269+146 1,007 0,0134
Massa magra (%) 78.1+146 73.1+146 1007 00134

1 Os valores para adultos e idosos correspondem a média de cinco dietas, sem efeito da dieta.

2Emo padrédo da média.

3Avaliacéo realizada na escala de 1 a 9 de Laflamme (1997).

Conclusdo: Caes idosos apresentam alteracdes fisiol 6gicas importantes em comparagéo aos cées adultos, incluindo menor
porcentagem de massa magra, excrecdo de creatinina, necessidade energética de manutencéo e maior secrecdo de insulina
para controlar a glicose sanguinea.
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